
Un dos tres  
   
 
Un dos tres, en nuestra vida, 1, 2, 3 hay que contar 
1, 2, 3  son las etapas, a vivir y a cantar 
 
1, 2, 3 son los peldaños, que aprendemos a subir 
1, 2, 3 pasan los años, celebrar y cumplir 
 
 
1, 2, 3 son los ingredientes, para una vida feliz  
Los detalles más pequeños, cada día hay que descubrir 
 
Dar amor y dar cariño, y vivir con poco estrés  
Disfrutar como un niño, y cantar siempre 1, 2, 3 
 
 
Apreciar lo que tienes, a menudo sonreír  
Ayudar a los amigos, y aprender a compartir 
 
No sentir nunca envidia, y al odio eliminar  
La botella medio llena, y a tu cuerpo cuidar 
 
 
1, 2, 3, corre el tiempo, Uno - pasa la niñez  
Dos - la flor de la vida, Tres y llegas a la madurez 
 
1, 2, 3 la infancia, adolescencia y rebelión  
la pareja y los hijos y pronto llega la jubilación 
 
1, 2, 3, en la vida, 1, 2, 3, hay que contar 
1, 2, 3, son las etapas a vivir y a pasar 
 
1, 2, 3, son los peldaños, que aprendemos a subir.  
1, 2, 3, pasan los años, celebrar y cumplir 
 
…y cumplir   y cumplir… 
 
 


